
 

Аллергия представляет собой одно из тех заболеваний, которому все 

равно, сколько Вам лет, и каков Ваш образ жизни. В итоге, аллергия может 

возникнуть даже у новорожденного малыша. Аллергия в детском возрасте 

достаточно опасна. Именно поэтому изучением данного заболевания у 

детей занимается огромное количество врачей-аллергологов. Данные 

статистики гласят, что каждый пятый ребенок в мире находится под 

непосредственным влиянием аллергии. Это ужасно. Чтобы знать, как 

бороться с аллергией, которая возникла у Вашего ребенка, нужно обладать 

конкретной информацией относительно данного недуга. 

Что такое аллергия? Как она выражается в детском возрасте? 

Каковы причины ее возникновения и как с ней бороться? 

Аллергия в переводе с греческого означает "реакция на чужое". Под 

аллергией подразумевают сверхчувствительность иммунной системы 

организма на какое-то вещество, именуемое аллергеном. Причин 

возникновения аллергии достаточно много. Они могут быть как 

внешними, так и внутренними. К внешним факторам можно отнести 

наследственную предрасположенность, экологию, неправильное питание, 

а также психологические факторы. Да, да, именно психологические. И это 

не ошибка. Существуют случаи, когда ребенок в раннем возрасте 

стимулирует наличие заболевания. Он это делает для того, чтобы его 

любимая мама проводила с ним как можно больше времени. С годами 

данная стимуляция закрепляется в подсознании и приобретает 

хроническую форму.  

Что касается внутренних факторов, то они могут быть разными. Прежде 

всего, это те факторы, которые спровоцировали предрасположенность 

ребенка к аллергии еще в утробе матери. Дело в том, что некоторые 
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женщины во время беременности неправильно питаются, курят, а также 

потребляют спиртные напитки. Все это провоцирует предрасположенность 

ребенка к аллергии. Очень часто дети страдают от аллергии и в том случае, 

когда у их мам во время беременности был очень слабый иммунитет. Об 

этом свидетельствуют частые ОРВИ, которыми болеет женщина во время 

ношения ребенка. Если Ваш ребенок находится на искусственном 

вскармливании, это тоже может привести к отсутствию стойкости к 

различным аллергенам. Не забывайте, что аллергия у детей может 

возникнуть и вследствие нехватки витаминов А, Е, С и группы В.  

Дорогие родители, а теперь внимание! 

Если Вы поняли, что у Вашего любимого чада аллергия, не тяните, идите к 

врачу-специалисту. Дело в том, что многие родители сами же «калечат» 

своих детей, пытаясь избавить их от аллергии различными народными 

средствами либо лекарственными препаратами, о которых они где-то 

вскользь услышали. Так делать нельзя. Запомните, чем больше Вы будете 

заниматься самолечением, тем хуже будет Вашему малышу. Детская 

аллергия имеет свойство развиваться. Именно поэтому уже через 

несколько лет от нее будет очень сложно избавиться.  

Если у Вашего чада воспалились глаза, постоянно текут слезы, он чихает и 

мучается из-за насморка, значит его пора вести к аллергологу. Врач – 

аллерголог поможет Вам избавить ребенка от этого неприятного 

заболевания. Методов лечения аллергии у детей достаточно много. Среди 

них лекарственные препараты, гомеопатические средства, соблюдение 

диеты и так далее. Вы также можете прибегнуть к помощи специальных 

биологически активных добавок всемирно известной корпорации Тяньши. 

Почему именно биодобавки? 

Да потому что они не оказывают никакого негативного воздействия на 

хрупкий организм малыша.  

 

На сегодняшний день существует специальная программа лечения 

аллергии у детей при помощи БАД Тяньши. Антилипидный чай. 

Биокальций для детей, Кордицепс – эти, а также многие другие добавки 

окажут антиаллергическое действие, очистят кишечник, восстановят 

нормальную работоспособность организма, а также повысят иммунитет. 
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