IlepcrnieKTUBHBIN IUIAH JJIS CPeIHEro JOIIKOJIbHOI0 BO3pacTa

Pazneinl Mecsig Tembl K/u

1.3HaKoMcTBO ¢ Xopeorpaduein 1.BBoHOE 3aHsATHE 1
Heab: [lo3HAKOMUTH AE€TEW C HOBBIM Tewma: «JIBuxkeHue — 310
JUTISl HUX BUJIOM UCKYCCTBA — KU3ZHBY.
xopeorpadueii. BoIaBUTH CeHnTs0pBH
MOJABMYKHOCTD IIEH, TJICYEBBIX 2.3HaKoOMCTBO ¢ feTbMu. YTo 2
CyCTaBOB, KUCTEH PYK, MBIIII] TOJICHU Takoe Taner]? OCHOBHbIE
U CTOTbI, TMHOKOCTU IMO3BOHOYHUKA, npaBujia MOBEJICHUE B
MOJIBUKHOCTH Ta300€IPEHHBIX TaHIIEBATLHOM 3aJie, paBUJIa
CyCTaBOB. TEXHUKHU O€30MaCHOCTH.
2.«/laBaiiTe mo3HAKOMHUMCH ! IlocTanoBKa KopIyca, pyK, HOT U
Ieb: MO3HAKOMUTHCS C JETHMHU rosioBel. [lonoxeHue pyk Ha
4yepe3 My3blKaJIbHbIC UTPHI. TaJuu, TO3UIIMH HOT: 1-5
3. «Tanen Ocenm» cBOOOIHAsA, 2-5, 3-51 cBOOOIHAS.
Iean: PazBuBaTh 4yBCTBO pUTMA Y 3.1. [To3HaKOMUTH C TAHIIEM; 1
JETEH. 2. Pa3yunTh Ha4yaJIo TaHIIA, 1
4. «Ilpazaauk OceHmw» IIO3ULIMHU PYK, HOT;
Heab: co3nars npa3gHUIHOE 3. 3aKpenuTb U3y4eHHbIE 1
HAaCTpPOCHUE JAETEM. AIIEMEHTHI;

4. Ilponoimkenue paboTHI C 1

HOBBIMU JBUKCHHS.
5. BeIcTtymuieHue gereu ¢ 1
TaHLIEM.

1.«KyKJbl HeBaJISIIIKW) 1. TaHneBaabHBIN ATION 1
Ieab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, «OceHby;
BHUMAaHUE, NaMATh. Y YATh PUTMUYHO 2. Tlo3HakKOMUTH C 1
BBITIOJHSATh Pa3IMYHbIC BUIBI XOABOBI, | OKTAOPH PUTMOILIACTUKOM;
BOCITUTHIBATH TPYAOJIIOOHE. 3. Pabora Haj pUTMOIIACTUKOM 3
Pa3BuBare acTUYHOCTS, «YnpaxHeHus C JICHTaMHU
MY3bIKaJIbHOCTh, KOOPAHHAIUIO Banbcy.
JBUKEHU 4. UrpoBoi CTPETUYMHT; 2
2. «Mou J1I100uMble UTPBI» 5. Urpsl «3apaBcTBYMTED, 1
Ieab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, «IInerenb», «JloBymku ¢
BHHMAaHUE, MaMsTh. JIOILIAJIKOM»
1.«My3bIKaJbHAs IIKATYJIKA) Hos16ps | 1. TaHueBanbHbIN 3THO 2
Hean: npruobpeTaTh HOBBIC U «CHEXUHKW» (OBOPOTHI BOKPYT
3aKpEINUTh CTAPbIE MY3bIKAJIbHO- ce0s1, mpucenanus,
PUTMHUYECKHAE HABBIKH. MOJIYTIPUCETaHHUS ). 1
2. «Heneass COUMHATOK 2. PurmormracTuka ABMOKEHUS C
Ieab: mOArOTOBUTH ACTEH JJIS JICHTaMH. 1
paboTel ¢ nHBeHTapeM (JIeHTHI, 3. I1o3HAaKOMHUTB JIETEN C
00pyun) TaHIIEM; 1




3. Taneu «CHeXHbIE KYKJIbD»

4. Pa3zyunBaHue NEPBBIX

Hean: [To3HaKOMUTH AETEH C JIBIDKCHMI; 1
TaHLIEM; 5.3aKpemieHne U3y4eHHbIX
Pa3BuBarh 4yBCTBO pUTMA, JIBUKCHUN; 1
BHUMAaHHUE, NTAMATh. Y YUTh 6. [Ipongomxenue paboThl HAJl
PUTMUYHO BBHITIOJIHATH TaHIIEM; 1
pa3InYHbIE BUJIBI ABUKCHUM. 7.3aKpernieHus TaHlla ¢ JETbMH.
4. Tanen «3Be3104KIW»
Ilo3HAaKOMUTE AETEH C TAaHLIEM;
Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
BHUMAaHUE, TaMsTh. Y UUTh
PUTMUYHO BBITIOJIHATh
pa3JInYHbIC BUJIBI JBVKCHUI.
1.«be3onacHbIii MUP 1€TCTBA) Hexa0dppy | 1.YmpaxHeHus Ha nepenady 1
Ilesb: oTMEUaTh B IBMKECHUU PUTMHUYECKOTO pUCYHKA. TaHel
MY3bIKaJIbHbIE (pa3bl, aKIICHTHI, ATIOJ «3a OCEHBIO 3UMa 1
HECJIOKHBIA PUTMHUECKUN PUCYHOK. IPUXOIUTY;
2. «lOHbIe MacTepa» 2.PutMonacTuka ais 1
Ilean: pa3BuBaTh 4yBCTBO PUTMA, 3HAKOMCTBA C TAHLIEM «ITOT
TUOKOCTb. HOBBII TOI»;
3. «Tanen Orotr HoBbIii roa» 3. Pabora Haj TaHIEM; 3
Iesb: MO3HAKOMUTB JETEN C TAHIIEM, 4. 3akpernieHus: IBUKEHHI C 1
pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA. NETbMU;
4. HoBblii rox B cany. 5. IlpaznHuk B cany.
Heab: nepenats cka304HOE
[PENCTABICHUS ISl ACTEM, 1
M300pa3uTh C I€TbMU U3YUYCHHBIC
TaHIIbI.
1.«<AKTHBHBIH 00pa3 KU3HW) AuBapy | 1. TaHueBaNbHBIN ITION 1
ean: PazyunBaHue HOBBIX «HeoOBIKHOBEHHOE Uy 10»
TaHIECBAJILHBIX JIBUKCHUM. 2. PuTMmoruiacTuka u UrpoBoi 1
2. «/IpyxHnble pedsiTa» CTPETYHHT;
Iean: pa3BUBATH MTOJIBUKHOCTD,
Kpacoty oera. 3. 3HaKOMCTBO C TaHIIEM; 1
3. Tanen «5 Mopsiuka 1 pbIOaK» 4. PaboTa Haj TaHIIEBAIbHBIMU
Ieab: MO3HAKOMUTB JE€TEH C TAHIIEM. JIBUKCHUSIMU; 3
5. 3akperyieHue ¢ 1eTbMHU TaHell.

1
1. «CuiibHbIE, CMeJIbIe, JIOBKHE)) ®eBpaap | 1. Putmomnnactuka, ynpaxsenus | 1
Heab: pa3BuBaTh NOJIBUKHOCTD, Ha TUOKOCTB;
TUOKOCTb, BBIHOCIUBOCTD, MAMSITh. 2.IloBTopenus Tanua «f mopsika | 1
2. «/IpyxkHbIe pedsiTa» s pbIOaKy;
Heab: pa3BuBaTh 4UyBCTBO APYKObI 3. UrpoBas neqaTenbHOCTb yepes 2
4yepe3 My3bIKaJbHbIE UTPBIL. MY3bIKQJIbHBIE UTPHI; 1

3. «7KaHpbI BCcIKHE BaKHbD)

ITo3HaKOMUTE C TaHIIAMH K &




Ilesb: pa3BuBaTh PacCTKKY HOT,
BBIBOPOTHOCTb, TMOKOCTBBCETO TeJA.
4. Tanusl k 8 mapra

Ieab: N103HAKOMUTH ACTEU C
TaHLAMH.

MapTa;

4. 'uMHacCTUYECKUE
ynpaxHenus. Urpa «Camblit
JIOBKHI»;

S./3ydeHus TaHUEBaJbHBIX
JIBUKCHUM C 1E€TbMU

1. «51 100110 CBOM AeTCKHM Mapt 1. Ta"nneBagbLHBIN ITION

caa» «BeceHHu BaJIbC» -

Henanb: pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA Y COBEPILIEHCTBOBATH NEPEMEHHBIN
JeTel. miar, Npy>KUHSAIUN 11ar

2. [Ipa3aHuk B caay K 8 mapra. 2. IloBTOpEHHUS TAaHLEB K 8
Heanb: co3narh npa3IHUYHYIO MapTa.

aTMocdepy A nerer u 3. [Ipa3zauuk § mapra.
ponureneit, u300pa3uTh 4. Putmuueckue GpaHTa3uu: yup.
U3Yy4YECHHbIE TAHIIbI C IETbMHU. C cynTaH4YMKamu, «MeTtenuuay.
3. «51 1100.110 TAHLEBATHY» S.IloprepHas ruMHacCTHKA

Heab: pa3BUBaTh  YYBCTBO 6.TanneBanpHbIN DTHOA «Babe ¢
puTMa, O3HAKOMUTH C I[BETAMU.

CyJATaHYMKAMHU.

4. «TBopueckasi MacTepcKas.

Ieab: pa3BuBaTh TBOPUECTBO,

YMEHUE BBIPA3UTEIBHO

JENUCTBOBATH C BOOOpakaeMbIMU

IpeIMETaMHU.

1. «Tanen ApPy:KObI U JIETA) Anpeab | 1.OTion «TaHUEBalbHBIE

Iean: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
OpUEHTAILIMU B IPOCTPAHCTBE.

2. TanueBaabHbIH JTION «Bajakc ¢
nBeTaMm».

Iean: pa3BUBaTH TBOPUYECTBO,

YMEHHUE BBIPA3UTEIIBHO JIEHCTBOBATH C

BOOOpakaeMbIMH MPEIMETAMHU.

3. «Takue pa3Hble BUbI CIIOPTA)
Heab: yuuts AeTed NPUAYMBIBATD
JBUKEHHUSI, XapaKTEPHbIE KAKOMY-
00 TPYAOBOMY MPOIECCY U
COTJIACOBBIBATH 3TO JIBUIKEHHE C
MY3BIKOH.

NBIDKEHHE C JICHTAMU.
2. TaunesanpHbI DTION «Bajbe ¢
LIBETAMH.

3. TarueBanpHbIN 3TION «[lomuia
Muaza 3a Bogoin».




1.«Mmup BOKpYr Hac».

Ileab: pa3BUBaTh IBUTATEIBHYIO
AKTUBHOCTb JICTEH.
2.PuTmMHYecKue yrpasKHeHH .
Ileab: pa3BUBaTh IBUTATEIbHYIO
AKTHUBHOCTb, Pa3BUBATh YyBCTBO
puTM™Ma.

3. UrpoBas 1esiTeJIbHOCTD.
Iean: PazBuBaTh 1BUraTeIbHYIO
AKTUBHOCTb.

Mait

1.Pa3yunBanue ¢ 1eTbMu
MY3bIKaIbHO-IUAAKTUYECKON
UTPBI Ha OIPEICIICHNUE KaHPBHI.
2. Ynpaxuenue: "L[Bet-
HacTpoeHue". YIpaKHEHHE:
«IITuLpl B THE3HAXY.
3.Urpbl « COTHBIIIKOY;
1. My3bIKanbHO-
nuaaktuyeckas urpa «Kro
KaK UaeT?»;

2. Urpsl u urpoBble 3aaHust
«My3bIKalbHbIE TPATKNY;
4. CroxeTHasi My3bIKaJbHas

urpa «L{BeTox»;

5. CroxkeTHasi My3bIKajJbHas
urpa «Kartnna Kykiuay.

w




IlepcneKTHMBHBIN IVIAH JJIA CTAPLIETO JOILIKOJIBHOI0 BO3pacTa

Pa3nennl Tembl Kouunuec
Mecsn
TBO

1.BBoaHoe 3aHsITHE 1. Tema: «JIBuxkeHue — 310 1
Heab: BcnioMHUTE ¢ 1€THBMU O KU3ZHBY.
3HAKOMOM €MY BHUJIE
HCKYCCTBa — Xopeorpadueii. Cenrsiopp | 2.BcioMHUTS C neTbMU. UTO 2
BBIIBUTH IOJABMIKHOCTS IIICH, Takoe TaHeln? OCHOBHBIC
MJICYEBBIX CYCTABOB, KUCTEH MpaBUIa IOBEJICHUE B
PYK, MBIIII] TOJIEHU U CTOIIBI, TaHIIEBAJILHOM 3aJie, ITpaBUiia
T'HOKOCTH TTO3BOHOYHHKA, TEXHUKU O€30MaCHOCTH.
MOJIBUKHOCTH Ta300€IPEHHBIX [TocTanoBKa kopIyca, pyK,
CyCTaBOB. HOT U TOJIOBBI.

3.1. 3HaKOMCTBO C TaHIIAMH; 1
2. Tanen «OcenHmnit 2. Pa3yuuTth Ha4yajIo TaHIA, 1
IUIATOYEK) MO3UIINH PYK, HOT;
Iean: Pa3BuBath 4yBCTBO 3. 3aKpenuTb U3y4eHHbBIE 1
puUT™Ma y JIeTeil. AJIEMEHTBHI;

4. Tlponomkenue paboThI C 1

3. «Tanen XKap-IITuuna» HOBBIMU JIBUJKCHHUSL.
Iean: Pa3BuBaTh 4yBCTBO 5. BeicTymuienue nereu ¢ 1
puUTMa y AETEN. TaHILIAMH.
4. «Ilpazaauk OceHm»
Hean: co3nars Npa3aHUIHOE
HACTPOEHHUE JECTEH.
1.«KyKJbl HeBaJISIIIKI) VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE
Iean: Pa3BuBaTh 4yBCTBO MY3bIKaTbHO-PUTMUYECKHAX 3
pUTMa, BHUMAHHUE, TAMSTh. HAaBBIKOB:
Y4UTh PUTMHUYHO BBITIOJHSATH OkTs0pb | - TEMII IBUKEHUH,
pa3IUYHbIE BUJIBI XObOBI, - (opma u dpazupoBka,
BOCITUTHIBAThH TPYAOTIOOHE. - METp,
Pa3BuBaTh MIaCTUYHOCTD, - Iepeiaya pUTMUYECKOTO
MY3bIKaJIbHOCT, PHUCYHKA;
KOOPIMHAIIMIO JBUKECHU I 2.1103HaKOMMUTH C 1
2. «Mou J1I100uMble UTPBI» PUATMOILIACTUKOM;
Heab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO 3.Pabora Hanx 2
pUTMa, BHUMAHHUE, MaMSTh. PUTMOILIACTUKOM

«YTpaxxHeHus C JICHTaMHU

Banbcw;

4. IrpoBOM CTPETUYUHT; 2
1.«My3bIKaJIbHAA Hosi6ps | 1. TaHueBanbHbIN 3TIO 2

IIKATYJKa»

«CHEeXUHKN» (TOBOPOTHI




Heanb: npuobperathb
HOBBIE U 3aKPENUTh
CTapble MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKHUE HABBIKU.

2. OpueHTHPOBKA B
NPOCTPAHCTBE

Ieab: NOArOTOBUTH
netrei s paboThl ¢
uHBeHTapeM (JIeHThI,
00pyn)

3. Tanen «CuHnii uHei»
Hean: Ilo3HaKOMUTH
JIETE€H C TaHIIEM;
Pa3BuBaTh 4yBCTBO
pUTMa, BHUMaHUE,
naMsTh. YUUTh PUTMUYIHO
BBITIOJIHSITh PA3JIUYHBIC
BUBI JIBUKCHUH.

4. Tanen «3Be310YKN»
Hean: Ilo3HaKOMUTH
JIETEH ¢ TaHIIEM;
Pa3BuBaTh 4yBCTBO
puUTMa, BHUMaHHUE,
namMsTh. YUUTh PUTMUYHO
BBITIOJIHATH Pa3InYHbIC
BUJBI IBUKCHUM.
5.Taneii «3UMHHMH COH»
Hean: Ilo3HaKOMUTH
JIETEH ¢ TaHIIEM;
Pa3BuBath 4yBCTBO
pUTMa, BHUMaHHUE,
NaMsATh. YUUTh PUTMUYIHO
BBITIOJIHATE Pa3INYHbIC
BUJbI IBUKCHU.

BOKpYT ceOsl, mpUceaaHus,
NOJIyIPUCEIaHUS ).

2. PurmonnacTrka JBUKEHUS
C JICHTaMH.

3. Ilo3HaKOMHUTB ZIETEM C
TaHLEM;

4. Pa3yunBaHue NEPBBIX
JIBUKCHUM,

5.3aKpenieHre U3y4eHHbIX
JIBUKCHUM,

6. [Ipopoimkenue paboThl HaJ
TaHIEM;

7.3aKperneHus TaHia ¢
JETHMU.

1.«be3onacHblii MUP
AETCTBA»

Ieab: oTMeUyaTh B IBUKCHUHU
My3bIKaJbHbIE (pa3bl,
aKIICHTHI, HECJIOXKHBIH
PUTMUYECKUN PUCYHOK.

2. «lOHble MacTepa»

Iesab: pa3BUBaTh YyBCTBO
pUTMa, THOKOCTb.

lexkadpnb

1.YpaxueHnus Ha nepenaqy
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.
Tanen. 3T «3a 0CEHBIO
3UMa MPUXOJIUTY;
2.Purmomtactuka g
3HAKOMCTBA C TaHIEM «IDTOT
HOBBIU TOJT»;

3. PaboTa Hajg TaHIEM;




3. «Tanen Orotr HoBbIii roa»
Ieab: MO3HAKOMUTH JETEU C
TaHIIEM, Pa3BUBATh YYBCTBO
puTM™Ma.

4. HoBblii rox B cany.

Ieas: nepenats CKa304HOE
NPEICTaBIICHUS JJIS IETEM,
M300pa3uTh C 1€ThbMHU
V3yYCHHBIC TAHIIBI.

4. 3akpenieHus IBUKEHHM C
JETbMU;

5. Ilpa3gHuk B cany.

1.«<AkTUBHBI# 00pa3 xku3Hm» | SAuBapb | 1. TaHueBanbHbIN 3TION
ean: PazyunBaHne HOBBIX «CHEXO0K»

TaHIIEBAJIbHBIX JIBUKCHHUIA. 2. PurMomiacTuka u UrpoBoi
2. «JlpyKHBIE pedsiTa CTPETUUHT;

Ieas: pa3BuBaTh

MOJABUKHOCTB,

Kpacory oera. 3. 3HaAKOMCTBO C TaHIIEM;
3.Tanen «/JIm3zaBera» 4. Pabora Haj

Iesab: MO3HAKOMUTH JAETEN C TaHIIEBAJIbHBIMU

TaHIIEM. JBIKCHUSIMU;

4 «Tanen Mopsiuka» 5. 3aKkpemieHue ¢ AeTbMU
Ieanb: T03HAKOMUTH AETEH C TaHeIl.

TaHLIEM.

1. «CuabHbIe, CMeJIbIe, ®eBpaab | 1. Putmonnacruka,
JIOBKHE» yIpa>KHEHUsI Ha THOKOCTH;
Iean: pa3BuBaTh 2.IToBTOpEHMS TaHIa
MOJIBU’KHOCTh, THOKOCT, «JIuzaBeran
BBIHOCJIUBOCTD, IAMSTh. 3. UrpoBas neATeIbHOCTD
2. «/Ipy:kHbIE pedsaTa» yepe3 My3blKaJbHbIE UIPBI;
Iean: pa3BUBaTh YYBCTBO [To3HAKOMUTH C TaHLIAMU K 8
TpyKObI uepe3 My3bIKaIbHbIC MapTa;

UTPBIL. 4. 'uMHacTU4YeCKue

3. «’KaHpbI BcAKME BAXKHBI» ynpaxxknenus. rpa «Camblit
Iesab: pa3zBUBaTh PACTKKY JIOBKUI;
HOT',BBIBOPOTHOCTb,

TUOKOCTHBCETO Tea. 5.A3yuyeHuns TaHLEBaIbHBIX
4. Tanusl k 8 MmapTa NIBIDKEHUN C I€TbMU
«badymex»

5. Tanen «Meay3a»

Ieab: MO3HAKOMUTH AETEH C

TaHIIAMU.

1. «51 a100J110 cBOI Mapt 1. TaHmeBanbHBIN OTION

AETCKUM cax»
Iesab: pa3zBuBaTh 4yBCTBO
pUTMa y JETEH.

«BeceHHuii BajabC -
COBEPIIECHCTBOBATh
MIEPEMEHHBIN 11ar,




2. IIpa3aHuk B caay K 8
Mapra.

eanb: co3natk
Mpa3HUYHYIO
atMocdepy I 1eTei u
ponureneil, u300pa3uTh
M3YYEHHbIE TAHLIBI C
JIETbMH.

3. «51 106110
TAHIEBATBH)»

Heab: pa3BUBaThH
YyBCTBO puTMa,
O3HAKOMUTh C
CyJITaHYMKAMHU.

4. «TBopueckas
MacTepcKas».

Ieas: pa3BuBaTh
TBOPUYECTBO, YMEHUE
BBIPA3UTEIBHO
JIEHCTBOBATE C
BOOOpakaeMbIMU
IpeIMETaMHU.

NPYKUHALIUHA 1ar

2. IloBTOpEHHUS TAaHLEB K 8
MaprTa.

3. IIpa3nnuk 8 mapra.

4. Putmuueckue paHTa3uu:
yIp. C CyATaHYUKAMMU.
S.IloprepHas ruMHACTHKa

6.TaHeBagIbHBIN JTIO
«Banbc ¢ iBeTammy.

1. «Tanen ApPy:KObI U JIeTA)
Iean: Pa3BuBaTh 4yBCTBO
pUTMa, OPUEHTALIUH B
IPOCTPAHCTBE.

2. Tanen «CuHUM NJIaATOYEK»
Iean: pa3BuBaTH TBOPUYECTBO,
YMEHUE BBIPA3UTEIBHO
JIEHICTBOBATE C
BOOOpaKaeMbIMHU
peaMETaMH.

3. «Takue pa3Hble BH/IbI
CIIOPTa»

Heab:yunuth aeren
MPUIYMbIBATH JIBUKECHUS,
XapaKTepHbIE KAKOMY-JIHO0
TPYJIOBOMY IIPOLIECCY U
COTJIACOBBIBATH 3TO JIBHXKCHUE
C MY3bIKOM.

Anpesb

1.9TI01 «TaHIlEBAJIbHBIE
NBA)KEHHE C JICHTAMM.

2. Tanen «CuHUN IUIATOYEK

3. TaHIIEBAILHBIN ATIO
«lTommra Mitaga 3a BOJOM.




1.«Mmup BOKpYr Hac».
Ieas: pa3BuBaTh
JBUTAaTEJIbHYIO aKTUBHOCTD
JETE.

2.PurmMuyeckue
yIPaKHEHHS.

eas: pa3BuBaThH
JIBUTAaTEIIbHYIO aKTUBHOCTD,
pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA.
3. UrpoBas 1esITeJIbHOCTD.
Iean:PazBuBaTth
JBUTATEJIbHYIO AKTUBHOCTb.

Mait

1.Pa3yunBanue ¢ 1eTbmMu

MY3bIKaIbHO-IUAAKTUYECKON
UTPBI Ha OIPE/ICNICHNE KaHPBHI.

2. Ynpaxuenue: "LIBet-

HacTpoeHue". YpaKHEHHE:

«HTI/IHBI B THE3aax».

3.Urpbl « COTHBIIIKOY;

1. My3bikanbHO-
TuAaKTUYecKas

urpa«KTo xak uner?»;

2. Urpel u urpoBbIc
3aaHus

3. «My3bIKaIbHBIC
TIPSITKN;

4. CroxeTHas
My3bIKaJIbHAs Urpa
«LlBeToK»;

5. CroxerHas
MYy3bIKaJIbHAS
«KartuHa kykmna».

urpa




HepCHeKTHBHLIﬁ IJIAH JJI MOATOTOBUTE/IBbHOI'O I0IIKOJIBHOI'O BO3pacTa

Paznennl Tembl Ko
Mecsu .
yec
TBO
1.BBoaHOE 3aHsITHE 1. Tema: «JIBmxeHue — 310 1
eab:BcnoMHUTE ¢ 1€THbMUO 3HAKOMOM KU3ZHBY.
€My BHJIC UCKYCCTBa — Xopeorpadueii.
BbIABUTH MOABUKHOCTD LIEH, IUIEYEBBIX | CeHTa0pb | 2.BCcroMHUTH C neTbMU. UTO 2
CyCTaBOB, KUCTEU PYK, MBIIII TOJICHU U takoe Tanel]? OCHOBHbIE
CTOTIbI, THOKOCTU MMO3BOHOYHHKA, MpaBuiia OBEJICHUE B
MOJIBUKHOCTH Ta300€IPEHHBIX TaHIIEBAJILHOM 3aJie, TpaBuIa
CyCTaBOB. TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH.
IlocTanoBKa KopItyca, pyK,
2. Tanen «OceHHMH MJIATOYEK) HOT U TOJIOBBIL.
Ieab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA y 3.1. 3HaKOMCTBO C TaHIlaMU; 1
JETEH. 2. Pa3yuuts Havano tanma, | 1
MO3UIMHU PYK, HOT;
3. «Tanen XKap-IlTuua» 3. 3aKpenuTb U3y4eHHbIE 1
Heab: PazBuBaTh 4yBCTBO pUTMA Y AIIEMEHTHI;
JIETEMN. 4. Ilponoimkenue paboTHI C 1
HOBBIMU JBUKCHHS.
5. BeIcTtymuieHue gereu ¢ 1
4. «Ilpazagauk OceHm» TaHIIAMH.
Hean: co3aars Npa3aHUIHOE
HACTPOEHHUE JECTEH.
1.«KyKJbl HeBaJISIIIKI) YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE
Heab: PazBuBaTh 4yBCTBO PUTMA, MY3bIKQIbHO-PUTMHYECKUX 3
BHUMAaHUE, NaMATh. Y YATh PUTMUYHO HAaBBIKOB:
BBITIOJTHATD Pa3TUYHBIC BUJIBI XOABOBI, OKTA0pPL | - TEMIT JBUIKEHHUI,
BOCIIUTHIBAThH TPYAOTIOOHE. - opma u dpasupoBka,
Pa3BuBaTh MIaCTUYHOCTD, - METp,
MY3bIKaJIbHOCTh, KOOPAHHAIUIO - Iepeiaya pUTMUYECKOTO
JBU>KEHUN pUCYHKa;
2. «Mou J1I100uMble UTPBI» 2.1103HaKOMMUTB € 1
Ieab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, PUATMOILIACTUKOM;
BHUMAaHHUE, ITaMSThb. 3.PaGora Hang 2
PUATMOIUIACTUKOMN
«YnpaxxHeHUS ¢ JIEHTaMHU 2
Banbcw;
4. IrpoBOM CTPETUHHT;
1.«My3bIKaJbHAs IIKATYJIKA) Hosiopsb 1. TanueBanpHbBIN 3TION 2

Heab: npuobpeTaTs HOBBIEC U

«CHEeXUHKNY» (TOBOPOTHI




3aKpENUTh CTAPbIE MY3bIKAIBHO-
PUTMHUYECKHAE HABBIKH.

2. OpueHTHPOBKA B
MPOCTPAHCTBE

Ieab: NOArOTOBUTH ACTEH A1
paboThl ¢ uuBeHTapeM (JIeHTHI,
00pyn)

3. Tanen «CuHuM HHeN»

Heanb: IIo3HaKOMUTH AETEM C
TaHIIEM;

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa,
BHUMAaHHE, TaMITh. YUUTH
PUTMUYHO BBITIOJIHSATH Pa3JIMUHbIC
BUJIBI IBUKCHUM.

4. Tanen «3Be3109YKN»

Heanb: IIo3HaKOMUTH AETEM C
TaHIIEM;

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
BHUMAaHHE, TaMITh. YUUTH
PUTMHUYHO BBITIOJIHSTH Pa3JIMUHbIC
BUJBI IBUKCHUM.

5.Taneit «3uMHHI COH»

Heanb: IIo3HaKOMUTH AETEM C
TaHIIEM;

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa,
BHUMAaHHE, ITaMITh. YUUTH
PUTMHUYHO BBITIOJHSThH Pa3JIMUHbIC
BUJIBI IBUKCHUM.

BOKpYT ce0si, mpUCeaaHus,
NOJIyIPUCEIaHUs ).

2. PutMonacTuka ABUKEHUS
C JICHTaMH.

3. ITo3HaKOMHUTH AETE C
TaHIIEM;

4. Pa3zyunBaHu€E NEPBBIX
JIBUKCHUM,

5.3aKpenieHre U3y4eHHbBIX
JIBUKCHUM,

6. [Iponomxenue paboThl HAJl
TaHIIEM;

7.3aKperieHus TaHia ¢
J€TbMH.

1.«be3onacHbIii MUP 1€TCTBA)
Ileab: oTMeyaTh B IBUKCHUHU
My3bIKaJbHbIE (PPa3bl, aKIICHTHI,
HECJIO)KHBIA PUTMUYECKUN PUCYHOK.
2. «lOnble MmacTepa»

Iesb: pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA,
TUOKOCTb.

3. «Tanen Itot HoBwIii rom»
Ilesib: TO3HAKOMUTH JICTEH C TAHIIEM,
pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA.

4. HoBblii TO1 B cany.

Iesb: nepenats CKa3ouHOE
MIPEACTABICHUS JIs JEeTEH, N300pa3uTh C
JNE€TbMH U3YYEHHBIE TAHLIBI.

HexaOpb

1. Ynpaxnenus Ha nepenady
PUTMHYECKOTO PHUCYHKA.
Tanern. 3TI01 «3a 0CEHBIO
3UMa MPUXOJIUTY;
2.Putmonactuka mis
3HAKOMCTBA C TaHIEM «DTOT
HOBBIU TOJI»;

3. PaboTa Hajg TaHIEM;

4. 3akperuieHus IBUKESHHM C
JeTbMU;

5. Ilpa3nHuk B cany.




1.«<AKTHBHBIN 00pa3 KU3ZHI) SuBapnb 1. TaHueBanbHBIN AT
eas: PazyunBanne HOBBIX «CHEXOK»
TAHIIEBAIBHBIX JBUKCHHUM. 2. Purmoniactuka u
2. «/ApyxHble pedsaTa» UI'POBOM CTPETUYUHT,
Iean: pa3BUBATH MOJABUKHOCTD,
KpacoTy Oera.
3.Tanen «JIn3zaBera» 3. 3HaKOMCTBO C TaHIIEM;
Ieanb: TO3HAKOMUTH JETEH C TAHIIEM. 4. PabGora Hax
4 «Taneu Mopsauka» TaHIEBaJIbHBIMHU
esb: MO3HAKOMUTH AETEN C TAHIIEM. JIBIDKCHUSIMU;
5. 3akperuieHue ¢ 1eTbMu
TaHell.
1. «CuiibHbBIE, CMeJIbIe, JIOBKHE) ®eBpanb | 1. Purmonnacruka,
Iesab: pa3BuBaTh MOJBUKHOCTb, yIpaXHEHUsI Ha THOKOCTH;
TUOKOCTb, BRIHOCIUBOCTD, MTaMSTh. 2.IToBTOpEHMS TaHIA
2. «/lpyxHbIe pedsiTa) «JInzasera»
Ileab: pa3BUBaTH YyBCTBO JAPYKOBI 3. UrpoBas nesTenbHOCTb
4yepe3 MY3bIKaJIbHbIC UTPBI. 4yepe3 My3bIKaJlbHbIC UTPHI;
3. «/KaHpbI BcAKHME BAKHBI» [Io3HaKOMUTH C TaHIIAMU K 8
Ienb: pa3BuBaTh pacTsHKKY MapTa;
HOT,BEIBOPOTHOCTH, THOKOCTHBCETO 4. 'uMHacTHYECKHE
Tea. ynpaxuenus. Urpa «Camblit
4. Tanusbl k 8 mapta «badymex» JIOBKUI;
5. Tanen «Menmy3a»
5./3yuyeHus TaHLEeBaIbHBIX
Ieab: N103HAKOMUTH ACTEH C TaHIIAMU. NBMOKECHUU C NETHMU
1. «51 1100110 CBOM AeTCKHUM caa» Mapt 1. TaH1LIEBAILHBIN ATIOJ
Iean: pa3zBuBaTh YyBCTBO PUTMA Y «BeceHHu BAIBC -
JeTe. COBEPIIIEHCTBOBATH
2. IIpa3anuk B caay K 8 mapra. IIEPEMEHHBIN 1I1ar,
Ieab:co3aars Npa3THUYHYIO MPYKUHALLIMA [ar
atMocdepy I IeTeH 2. IToBTOpEHHUS TaHIIEB K 8
poauTene, n300pa3uTh MapTa.
M3yYE€HHBIE TaHIbI C JETHMH. 3. [Ipazauuk § mapra.
3. «51 10610 TaHIEBATDH) 4.Putmuueckue GhaHTa3UU:
Ieab: pa3BuBaTh 4yBCTBO PUTMA, yIp. ¢ CyJITaHYUKAMH.
MMO3HAKOMMUTH C CYJTAHYUKAMU. 5.IlopTepHas THMHACTHKA
4. «TBopueckass MacTepcKas).
Iean:pa3BuBaTh TBOPUYECTBO, 6.TaHmeBaNbHBIA DTION
YMEHHE BBIPA3UTEIBHO «Banbc ¢ uBeTamm».
JEUCTBOBAThH C BOOOpaKaeMbIMU
MpEIMETAMH.
1. «Taneu Apyx0ObI U JeTA» AmnpeJsb 1.9Tr08 «TaHLIEBaIbHbBIE

Iesab: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
OPHMEHTALINU B POCTPAHCTBE.

ABMOXXCHHUC C JICHTaMM)).




2. Tanen «CuHuii IJIaTOYEK»

Leanb: pa3BuBaTh TBOPUECTBO, YMEHHE

BBIPA3HUTCIILHO HCﬁCTBOBaTB C

BOOOpakaeMbIMH NPEAMETAMHU.

3. «Takue pa3Hble BUAbI CIIOPTa»
Heab:yuauTs AeTEH NPUIYMBIBATH
JBWKEHUS, XapaKTEpHbIE KaKOMY-THO0
TPYZIOBOMY IIPOLIECCY U COTIACOBBIBAThH

9TO ABUKEHUE C MY3BIKOM.

2. Tanen «CuHUH IJIATOYEK»

3. TaHIeBAILHBINA ATIO
«llomia Miaga 3a BOgom.

1.«Mmup BOKpPYr Hac».

Heﬂb: Pa3BUBATh IBUT'ATCIbHYIO

aKTHUBHOCTD JETEMN.

2.PuTmMHYecKre yIpasKHEHHS.
Ieab: pa3BUBaTh IBUTATEIbHYIO
aKTHUBHOCTb, Pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA.

3. UrpoBas 1esiTeJIbHOCTD.

HCHB:P&SBHB&TL ABUT'ATCIIbHYIO

AKTHUBHOCTD.

Mait

1.PazyuuBanue c netbMu
MY3bIKQJIbHO-TUTAKTUYECKON
UTPBI HA OIIPEIEIICHUE
YKaHPBI.

2. Ynpaxuenue: "L{Ber-
HacTpoeHue". YpaKHeHHeE:
«IITnuel B rue3gaxy.

3.Urpbl «CONHBIIIKOY;

1. My3bIKaJIbHO-
TUAaKTU4YecKas  urpa
«KT0 Kak uger?»;

2. Urpsl u urpoBbie
3aIaHus

3. «My3bIKaIbHBIC
IPSITKH;

4. CroxerHas
MYy3bIKaJIbHAs Urpa
«IIBeToK»;

5. CroxerHas
MYy3bIKaJIbHAS urpa
«Karuna kykmna».




