
Тема: Фея правды 

Цель: формировать такие нравственные понятия как «честность» и 

«лживость» 

Задачи: 

Обучающие задачи: учить говорить правду, упражнять в решении 

моральных задач и ситуаций выбора, учить объяснять свой выбор. 

Развивающие задачи: развивать связную речь, развивать аналитические 

мышление детей, их память, внимание,  умение размышлять. Обогатить 

словарь определениями: правдивый, лживый. 

Воспитательные задачи: воспитывать непримиримое отношение к вранью 

во всех ее проявлениях. 

Ход беседы: 

Организационный момент: Дети сидят на ковре  

Здравствуй, Небо! 

Здравствуй, Солнце! 

Здравствуй, Земля! 

Здравствуй, наша большая семья! 

Вводная часть: Сейчас я прочитаю вам рассказ, прослушав ее, может, что-то 

узнать для себя. Рассказ называется «Что легче». Как, вы, думаете почему 

рассказ так называется? Что может произойти в этом рассказе?  

Основная часть: чтение рассказа В. Осеевой «Что легче» 

Пошли три мальчика в лес. В лесу грибы, ягоды, птицы. Загулялись 

мальчики, не заметили, как день прошел. Идут домой – боятся: 

-Попадет нам дома! 

Вот остановились они на дороге и думают, что лучше: соврать или правду 

сказать? 

-Я скажу,- говорит первый-  как будто волк на меня напал в лесу. Мать и отец 

не будут меня бранить. 



-Я скажу, - говорит второй,- что дедушку встретил. Обрадуются они и не 

будут меня бранить. 

-А я правду скажу,- говорит третий- правду всегда легче говорить, потому, 

что она правда и придумывать ничего не надо. 

Вот разошлись они по домам. Только первый мальчик сказал про волка, 

глядь, лесной сторож идет. 

-Нет,- говорит в наших местах волков. Рассердился отец. За первую вину 

рассердился, а за ложь- вдвойне. 

Второй мальчик про деда рассказал. А дед тут как тут – идет в гости. Узнала 

мать правду. За первую вину рассердился, а за ложь вдвойне. 

А третий мальчик как пришел, так с порога во всем повинился. Поворчала на 

него тетка, но его простила. 

-Так почему мальчики сказали неправду? (боялись) 

-Кому легче было: кто солгал или сказал правду? 

-Как можно назвать мальчика, который сказал правду? (смелым т.к не 

боялся) 

-Каким лучше быть? Почему? 

-Как вы понимаете , что такое честность?  

-Правильно, честность- это умение говорить правду, не обманывать 

родителей, взрослых, друзей и просто людей. 

Говорить правду даже в пустяках. Ложь вырвется и станет стыдно «Кто вчера 

солгал, тому завтра не поверят» - гласит народная мудрость. Пожалуй это 

страшно. 

Физминутка: разотрите все ладошки, приготовьте для хлопков. Если правда- 

вы хлопаете, если ложь – то топаете. 

Оля весело бежит 

К речке по дорожке,  

А для этого нужны 

Нашей Оле…рожки 



Оля ягоды берет 

По две, по три штуки,  

А для этого нужны 

Нашей Оле …ручки 

Оля слушает в лесу 

Как кричат кукушки, 

А для этого нужны  

Нашей Оле…сушки 

Оля ядрышки грызет, 

Падают скорлупки, 

А для этого нужны 

Нашей Оле … зубки 

Знакомство со сравнениями о лжи и правде. 

«Ложь как….» 

-мягкая подушка среди грязи; 

-паутина; 

-червяк в спелом яблоке; 

«Правда, как…» 

-таблетка: горько зато лечит; 

-выход из темницы; 

-чистая струя в болоте; 

-цветок среди асфальта. 

Предложить детям пофантазировать на тему правда и ложь. 

Составление пословиц. 

1. Говорить всегда правду. 

2. Не разглашать тайны своего друга без его согласия. 



3. Не сворачивать свою вину на других. 

4. Помогать говорить правду своим близким. 

5. Учить говорить правду младших по возрасту. 

Заключительная часть: 

-Что мы сегодня делали? 

-О чем говорили? 

-Что лучше правда или ложь? 

-Вам понравилось занятие? 

 

 

 

 

 

 

 

 


